REGULAMENTO OFICIAL

BOTUJURU TRAIL EXPERIENCE 2026

Data: 27 de setembro de 2026

Local: Parque do Botujuru — Sdo Bernardo do Campo/SP

Organizagao: Verde e Azul Salide e Movimento
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1. OEVENTO

O Botujuru Trail Experience é uma corrida de montanha (Trail Running), realizada em
ambiente natural, com percursos em estradas de terra, trilhas, areas de vegetacao,
estradas rurais e trechos com desniveis caracteristicos do Parque do Botujuru.

O evento tem como objetivo incentivar a pratica esportiva, promover o contato com a
natureza, valorizar o patrimonio ambiental do municipio e proporcionar uma
experiéncia segura, organizada e inesquecivel aos participantes.

2. DATA E HORARIOS

27 de setembro de 2026
Abertura da Arena: 05h30
Largada Trail 12 km: 07h00
Largada Trail 6 km: 07h15

A programacdo podera sofrer alteracdes por motivos técnicos, operacionais ou de
seguranca, sendo qualquer mudanca divulgada pelos canais oficiais da organizagao.

3. MODALIDADES
® Trail Run 6 km
® Trail Run 12 km

Por se tratar de uma prova em ambiente natural, as distancias poderao sofrer
alteragdes em fungao da construcao definitiva dos percursos, seguranca dos atletas,
condicOes do terreno ou determinacbes dos érgdos competentes.

As distancias poderdo variar aproximadamente:
¢ Percurso Curto: entre 6 km e 7 km
e Percurso Longo: entre 12 km e 15 km

Caso haja alteracdo, a organizac¢do divulgara com antecedéncia minima de 20 dias.

4. PARTICIPACAO
Poderdo participar atletas de ambos os sexos.

Idade minima:



¢ 6 km: 16 anos completos.
e 12 km: 18 anos completos.
Menores de idade deverdo apresentar autorizacdo assinada pelo responsavel legal.

Ao efetuar sua inscricdo, o atleta declara estar apto fisica e clinicamente para participar
do evento.

5. INSCRIGOES
As inscricdes serao realizadas exclusivamente pela plataforma Ticket Sports.

O evento possui limite técnico de 600 participantes, podendo as inscri¢cdes serem
encerradas antecipadamente caso esse limite seja atingido.

6. KITS
Kit Experience
Inclui:
e Camiseta Oficial
e Numero de Peito
e Chip de Cronometragem
e Medalha Finisher
e Seguro Atleta
o Café da Manha Pds-Prova

Disponivel somente até 16 de agosto de 2026.

Kit Essencial
Inclui:
e Numero de Peito
e Chip de Cronometragem
e Medalha Finisher
e Seguro Atleta

e Café da Manha Pds-Prova



7. ENTREGA DOS KITS
LARUN - Preparagao Fisica para Corredores
Rua 28 de Outubro, 72
Sdo Bernardo do Campo — SP
Sexta-feira — 25/09/2026
08h00 as 21h00
Sabado - 26/09/2026
08h00 as 17h00
Horario de almogo (12h00 as 14h00)
A entrega continuara normalmente, porém com equipe reduzida.
Documentos obrigatérios:
e Documento oficial com foto
e Comprovante da inscricao

e Termo de responsabilidade impresso e assinado

Retirada por terceiros somente mediante autorizacdo e termo de responsabilidade

assinados e cépia do documento do atleta inscrito.

8. CHIP E NUMERO DE PEITO
O numero deverd permanecer visivel durante toda a prova.

O uso do chip é obrigatério.

A perda do chip ou utilizacdo incorreta podera acarretar desclassificagao.

9. PERCURSO
Todo o percurso serd sinalizado com fitas, placas e staffs.
E proibido:

e cortar caminho;

e retirar sinalizacles;



e alterar placas ou fitas;
e receber ajuda externa que gere vantagem competitiva;
e utilizar qualquer meio de transporte.

O atleta deverd seguir integralmente o percurso oficial.

10. HIDRATAGAO

Havera postos de hidratacdo distribuidos estrategicamente ao longo do percurso e na
chegada.

Nao serao disponibilizados copos plasticos descartaveis durante o percurso.
Os postos funcionardo exclusivamente para reabastecimento.

Itens obrigatdrios para cada distancia:

MATERIAL 12KM 6KM
Recipiente para levar no minimo 1L de 4gua. X
Recipiente para levar no minimo 500ml de 4gua. X
Mochila ou cinto de hidratacdo X

Recomendamos que cada atleta utilize:
e squeeze;
e soft flask;
e mochila de hidratacdo;
e cinto de hidratacdo;
e ou outro recipiente préprio;

e celular com carga superior a 70%;

11. CONDICOES CLIMATICAS
A prova sera realizada preferencialmente sob quaisquer condic¢des climaticas.

Em situagBes que possam colocar em risco atletas, equipes ou publico, tais como:



e tempestades;

e raios;

e ventos fortes;

e incéndios;

e deslizamentos;

e enchentes;

e outras situacdes de forca maior,
a organizacdo podera:

e atrasar a largada;

e alterar os percursos;

e reduzir as distancias;

e interromper a prova;

e cancelar o evento.

Todas as decisdes serdao tomadas visando exclusivamente a seguranca dos
participantes.

12. PREMIACAO

Todos os atletas concluintes receberdo Medalha Finisher.

Classificagdo Geral
Masculino

12 ao 52 colocado
Feminino

12 3o 52 colocado

A apuracao oficial iniciard aproximadamente 30 minutos apds a chegada dos primeiros
colocados.

A cerimOnia de premiacdo tera inicio a partir das 08h30.



13. SEGURANCA
O evento contara com:
e Ambulancia UTI
e Seguro Atleta
e Equipe de apoio
o Staffs distribuidos pelo percurso
e Comunicacdo via radio

e Apoio dos drgaos publicos competentes

14. RESPONSABILIDADE DO ATLETA
Ao realizar sua inscricdo o atleta declara:
e estar em plenas condicOes fisicas para participar;
e conhecer os riscos da modalidade Trail Running;
e assumir integral responsabilidade por sua participacao;

e respeitar todas as normas deste regulamento.

15. CANCELAMENTO E TRANSFERENCIA
As inscri¢Oes sao pessoais.

A transferéncia de titularidade podera ser solicitada até 16 de setembro de 2026,
exclusivamente através do e-mail oficial da organizacao.

Serd cobrada uma taxa administrativa de RS 49,00.
Apds esta data nenhuma alteracdo sera realizada.

Os cancelamentos seguirdo o Caodigo de Defesa do Consumidor e as regras da
plataforma Ticket Sports.

16. DIREITO DE USO DE IMAGEM

Ao participar do Botujuru Trail Experience, o atleta autoriza gratuitamente a utilizacdo
de sua imagem, voz e nome em fotografias, videos, transmissdes e demais registros
produzidos durante o evento.



Esses materiais poderdo ser utilizados pela Verde e Azul Saude e Movimento para
divulgacdo do evento, campanhas institucionais, midias sociais, materiais impressos,
sites e demais meios de comunicacdo, sem qualquer limitacdo de tempo ou
remuneragao.

17. COBERTURA FOTOGRAFICA
A cobertura fotografica sera realizada por empresa especializada e independente.

A Verde e Azul Saude e Movimento apenas autoriza a atuacdo da empresa contratada
durante o evento, ndo sendo responsavel pela comercializagao das fotografias,
atendimento, qualidade das imagens, prazos de entrega ou qualquer negociacao
realizada entre a empresa de fotografia e os participantes.

Qualquer solicitacao referente as fotografias devera ser tratada diretamente com a
empresa responsavel.

18. POLITICA AMBIENTAL

O Botujuru Trail Experience tem compromisso com a preservacao ambiental.

Todos os participantes deverao colaborar com a conservac¢do do Parque do Botujuru.
E expressamente proibido:

e descartar copos, embalagens, géis, garrafas ou qualquer outro residuo ao longo
do percurso;

e causar danos a vegetacao;
e retirar plantas, flores ou pedras do local;
e alimentar animais silvestres;
e produzir qualquer tipo de impacto ambiental intencional.
Os residuos deverdo ser descartados exclusivamente nos locais destinados para coleta.

O atleta que descumprir estas regras podera ser advertido, penalizado ou
desclassificado, conforme avaliacdo da organizacao.

19. EQUIPAMENTOS PERMITIDOS E PROIBIDOS
E permitido:

e reldgios esportivos;



e GPS;
e cintos de hidratagao;
e mochilas de hidratacao;
e squeezes e soft flasks;
e celulares de uso pessoal.
N3o sera permitido:
e Dbicicletas;
e motocicletas;
e veiculos de apoio particulares;
e animais de estimacdo acompanhando atletas durante a prova;
e pacers (acompanhantes de ritmo);
e qualquer auxilio motorizado.

Por questOes de seguranca, recomenda-se que os atletas ndo utilizem fones de
ouvido durante a prova, principalmente nos trechos de trilha e cruzamentos, para que
possam ouvir orienta¢des da equipe, alertas e outros participantes.

20. DISPOSICOES FINAIS

A organizacao poderad alterar este regulamento sempre que necessario por motivos
técnicos, operacionais, climaticos ou por determinagao dos drgaos publicos
competentes.

Os casos omissos serdo analisados e decididos pela Comissdo Organizadora.

Ao efetuar sua inscricdo, o atleta declara que leu, compreendeu e concorda
integralmente com todas as disposi¢cdes deste regulamento.

Verde e Azul Sauide e Movimento, Versdo 1.0 —Julho/2026.



