
 

 

 

 

 

 

REGULAMENTO OFICIAL 

BOTUJURU TRAIL EXPERIENCE 2026 

Data: 27 de setembro de 2026 

Local: Parque do Botujuru – São Bernardo do Campo/SP 

Organização: Verde e Azul Saúde e Movimento 
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1. O EVENTO 

O Botujuru Trail Experience é uma corrida de montanha (Trail Running), realizada em 

ambiente natural, com percursos em estradas de terra, trilhas, áreas de vegetação, 

estradas rurais e trechos com desníveis característicos do Parque do Botujuru. 

O evento tem como objetivo incentivar a prática esportiva, promover o contato com a 

natureza, valorizar o patrimônio ambiental do município e proporcionar uma 

experiência segura, organizada e inesquecível aos participantes. 

 

2. DATA E HORÁRIOS 

27 de setembro de 2026 

Abertura da Arena: 05h30 

Largada Trail 12 km: 07h00 

Largada Trail 6 km: 07h15 

A programação poderá sofrer alterações por motivos técnicos, operacionais ou de 

segurança, sendo qualquer mudança divulgada pelos canais oficiais da organização. 

 

3. MODALIDADES 

• Trail Run 6 km 

• Trail Run 12 km 

Por se tratar de uma prova em ambiente natural, as distâncias poderão sofrer 

alterações em função da construção definitiva dos percursos, segurança dos atletas, 

condições do terreno ou determinações dos órgãos competentes. 

As distâncias poderão variar aproximadamente: 

• Percurso Curto: entre 6 km e 7 km 

• Percurso Longo: entre 12 km e 15 km 

Caso haja alteração, a organização divulgará com antecedência mínima de 20 dias. 

 

4. PARTICIPAÇÃO 

Poderão participar atletas de ambos os sexos. 

Idade mínima: 



• 6 km: 16 anos completos. 

• 12 km: 18 anos completos. 

Menores de idade deverão apresentar autorização assinada pelo responsável legal. 

Ao efetuar sua inscrição, o atleta declara estar apto física e clinicamente para participar 

do evento. 

 

5. INSCRIÇÕES 

As inscrições serão realizadas exclusivamente pela plataforma Ticket Sports. 

O evento possui limite técnico de 600 participantes, podendo as inscrições serem 

encerradas antecipadamente caso esse limite seja atingido. 

 

6. KITS 

Kit Experience 

Inclui: 

• Camiseta Oficial 

• Número de Peito 

• Chip de Cronometragem 

• Medalha Finisher 

• Seguro Atleta 

• Café da Manhã Pós-Prova 

Disponível somente até 16 de agosto de 2026. 

 

Kit Essencial 

Inclui: 

• Número de Peito 

• Chip de Cronometragem 

• Medalha Finisher 

• Seguro Atleta 

• Café da Manhã Pós-Prova 



 

7. ENTREGA DOS KITS 

LARUN – Preparação Física para Corredores 

Rua 28 de Outubro, 72 

São Bernardo do Campo – SP 

Sexta-feira – 25/09/2026 

08h00 às 21h00 

Sábado – 26/09/2026 

08h00 às 17h00 

Horário de almoço (12h00 às 14h00) 

A entrega continuará normalmente, porém com equipe reduzida. 

Documentos obrigatórios: 

• Documento oficial com foto 

• Comprovante da inscrição 

• Termo de responsabilidade impresso e assinado 

Retirada por terceiros somente mediante autorização e termo de responsabilidade 

assinados e cópia do documento do atleta inscrito. 

 

8. CHIP E NÚMERO DE PEITO 

O número deverá permanecer visível durante toda a prova. 

O uso do chip é obrigatório. 

A perda do chip ou utilização incorreta poderá acarretar desclassificação. 

 

9. PERCURSO 

Todo o percurso será sinalizado com fitas, placas e staffs. 

É proibido: 

• cortar caminho; 

• retirar sinalizações; 



• alterar placas ou fitas; 

• receber ajuda externa que gere vantagem competitiva; 

• utilizar qualquer meio de transporte. 

O atleta deverá seguir integralmente o percurso oficial. 

 

10. HIDRATAÇÃO 

Haverá postos de hidratação distribuídos estrategicamente ao longo do percurso e na 

chegada. 

Não serão disponibilizados copos plásticos descartáveis durante o percurso. 

Os postos funcionarão exclusivamente para reabastecimento. 

Itens obrigatórios para cada distância: 

MATERIAL 12KM 6KM 

Recipiente para levar no mínimo 1L de água. X   

 

Recipiente para levar no mínimo 500ml de água.   X 

 

 

Mochila ou cinto de hidratação X 
  

 

 
 

Recomendamos que cada atleta utilize: 

• squeeze; 

• soft flask; 

• mochila de hidratação; 

• cinto de hidratação; 

• ou outro recipiente próprio; 

• celular com carga superior a 70%; 

 

11. CONDIÇÕES CLIMÁTICAS 

A prova será realizada preferencialmente sob quaisquer condições climáticas. 

Em situações que possam colocar em risco atletas, equipes ou público, tais como: 



• tempestades; 

• raios; 

• ventos fortes; 

• incêndios; 

• deslizamentos; 

• enchentes; 

• outras situações de força maior, 

a organização poderá: 

• atrasar a largada; 

• alterar os percursos; 

• reduzir as distâncias; 

• interromper a prova; 

• cancelar o evento. 

Todas as decisões serão tomadas visando exclusivamente a segurança dos 

participantes. 

 

12. PREMIAÇÃO 

Todos os atletas concluintes receberão Medalha Finisher. 

 

Classificação Geral 

Masculino 

1º ao 5º colocado 

Feminino 

1º ao 5º colocado 

 

A apuração oficial iniciará aproximadamente 30 minutos após a chegada dos primeiros 

colocados. 

A cerimônia de premiação terá início a partir das 08h30. 

 



13. SEGURANÇA 

O evento contará com: 

• Ambulância UTI 

• Seguro Atleta 

• Equipe de apoio 

• Staffs distribuídos pelo percurso 

• Comunicação via rádio 

• Apoio dos órgãos públicos competentes 

 

14. RESPONSABILIDADE DO ATLETA 

Ao realizar sua inscrição o atleta declara: 

• estar em plenas condições físicas para participar; 

• conhecer os riscos da modalidade Trail Running; 

• assumir integral responsabilidade por sua participação; 

• respeitar todas as normas deste regulamento. 

 

15. CANCELAMENTO E TRANSFERÊNCIA 

As inscrições são pessoais. 

A transferência de titularidade poderá ser solicitada até 16 de setembro de 2026, 

exclusivamente através do e-mail oficial da organização. 

Será cobrada uma taxa administrativa de R$ 49,00. 

Após esta data nenhuma alteração será realizada. 

Os cancelamentos seguirão o Código de Defesa do Consumidor e as regras da 

plataforma Ticket Sports. 

 

16. DIREITO DE USO DE IMAGEM 

Ao participar do Botujuru Trail Experience, o atleta autoriza gratuitamente a utilização 

de sua imagem, voz e nome em fotografias, vídeos, transmissões e demais registros 

produzidos durante o evento. 



Esses materiais poderão ser utilizados pela Verde e Azul Saúde e Movimento para 

divulgação do evento, campanhas institucionais, mídias sociais, materiais impressos, 

sites e demais meios de comunicação, sem qualquer limitação de tempo ou 

remuneração. 

 

17. COBERTURA FOTOGRÁFICA 

A cobertura fotográfica será realizada por empresa especializada e independente. 

A Verde e Azul Saúde e Movimento apenas autoriza a atuação da empresa contratada 

durante o evento, não sendo responsável pela comercialização das fotografias, 

atendimento, qualidade das imagens, prazos de entrega ou qualquer negociação 

realizada entre a empresa de fotografia e os participantes. 

Qualquer solicitação referente às fotografias deverá ser tratada diretamente com a 

empresa responsável. 

 

18. POLÍTICA AMBIENTAL 

O Botujuru Trail Experience tem compromisso com a preservação ambiental. 

Todos os participantes deverão colaborar com a conservação do Parque do Botujuru. 

É expressamente proibido: 

• descartar copos, embalagens, géis, garrafas ou qualquer outro resíduo ao longo 

do percurso; 

• causar danos à vegetação; 

• retirar plantas, flores ou pedras do local; 

• alimentar animais silvestres; 

• produzir qualquer tipo de impacto ambiental intencional. 

Os resíduos deverão ser descartados exclusivamente nos locais destinados para coleta. 

O atleta que descumprir estas regras poderá ser advertido, penalizado ou 

desclassificado, conforme avaliação da organização. 

 

19. EQUIPAMENTOS PERMITIDOS E PROIBIDOS 

É permitido: 

• relógios esportivos; 



• GPS; 

• cintos de hidratação; 

• mochilas de hidratação; 

• squeezes e soft flasks; 

• celulares de uso pessoal. 

Não será permitido: 

• bicicletas; 

• motocicletas; 

• veículos de apoio particulares; 

• animais de estimação acompanhando atletas durante a prova; 

• pacers (acompanhantes de ritmo); 

• qualquer auxílio motorizado. 

Por questões de segurança, recomenda-se que os atletas não utilizem fones de 

ouvido durante a prova, principalmente nos trechos de trilha e cruzamentos, para que 

possam ouvir orientações da equipe, alertas e outros participantes. 

 

20. DISPOSIÇÕES FINAIS 

A organização poderá alterar este regulamento sempre que necessário por motivos 

técnicos, operacionais, climáticos ou por determinação dos órgãos públicos 

competentes. 

Os casos omissos serão analisados e decididos pela Comissão Organizadora. 

Ao efetuar sua inscrição, o atleta declara que leu, compreendeu e concorda 

integralmente com todas as disposições deste regulamento. 
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